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O que é o Financas
para Todos?

Porque literacia
financeira?

Portugal apresenta um dos niveis
de literacia financeira mais baixos
da Uniao Europeia.

Impacto direto
na empresa

A formacgdo promove
junto dos trabalhadores:

Como posso saber mais?

 financasparatodos.pt/empresas

sz pme.literaciafinanceira@novasbe.pt

Um programa gratuito de forma¢dao em
literacia financeira, baseado em conteudos
praticos e dirigido a trabalhadores de
empresas em Portugal Continental.

Desenvolvido pela Faculdade de Economia
da Universidade Nova de Lisboa (Nova SBE)

e financiado pela Unido Europeia, o
programa integra um estudo académico.
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® Decisdes mais informadas sobre gestao
orcamental, planeamento e riscos;

= Estabilidade financeira e bem-estar;

= Foco no trabalho, aumento da
produtividade e redugao do
absentismo.

Participe

Na sessdo aberta de apresentagao
do programa no seu municipio.



Quais sao os conteudos do programa?

Orcamento familiar, Crédito e Investimentos, reforma
produtos financeiros sobre-endividamento; e mercado de trabalho.
e literacia financeira digital;

Como funciona o programa?

Trés sessoes presenciais Em horario laboral, Turmas até 50 pessoas.
de 3h30, garantindo contribuindo para

proximidade e facilidade 0 cumprimento das

de acesso; obrigacdes de Formacao

Profissional no Local de
Trabalho (Artigo 131.°
do Cddigo do Trabalho);

Entre 2026 € 2030, 0 programa '
chegara a 119 municipios
de Portugal Continental

Selecionados entre aqueles com menos
de 100.000 habitantes.

Inscreva a sua Empresa

Se a sua empresa tem entre 4 e 500
trabalhadores e esta localizada num
dos concelhos selecionados, preencha
o formulario online.

* Alinscricdo é feita
por empresa (nao por
trabalhador)




Perguntas Frequentes (FAQ)

= Que empresas podem inscrever-se = Os trabalhadores inscritos tém
na formagao? formac¢dao ao mesmo tempo?
Qualquer empresa incluida na lista N3o. As empresas e os trabalhadores
de municipios no website oficial inscritos serdo aleatoriamente alocados
do programa. a diferentes datas de formacao. Este

modelo reduz o impacto na atividade
da empresa e permite avaliar o impacto
da formagdo ao longo do tempo.
= Quem pode participar na formacao
e quantos trabalhadores podem
ser inscritos?
= A minha empresa tem lugar

Podem participar todos os trabalhadores garantido no programa?
da empresa (colaboradores, diretores,
sdcios-gerentes, etc.). A participacdo esta limitada a 6.000

PME e 70.000 trabalhadores. As
empresas inscritas serao selecionadas
aleatoriamente.

= Como é o processo de inscri¢ao?

O processo de inscricao tem duas

fases: primeiro, a empresa € inscrita m As horas de formacgao realizadas
por um(a) responsavel através do contam para as 40 horas anuais
formulario; depois, sera enviado um de formacao obrigatoéria exigidas
formulario de inscri¢ao individual por lei?

a distribuir pelos trabalhadores.
Sim, esta formacdo cumpre os critérios
legalmente estabelecidos e pode ser
contabilizada para as 40 horas anuais
= Qual o custo para a empresa de formacgdo obrigatoria.
e trabalhadores?

A formacao é totalmente gratuita.
= Os participantes recebem
certificado?

= Quando vao ser as formacgodes? Sim. Todos os participantes recebem
certificado de participagdo.
As formacgdes iniciam-se em Setembro
de 2026 e decorrem até ao final
de 2030.
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